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ICH MACH DAS
FREIWILLIG
Für mich und für 
andere

www.kreuznacherdiakonie.de

KONTAKT
Haben wir Dein Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung!

Bewirb Dich unter jobs.kreuznacherdiakonie.de

Für Deine Bewerbung benötigst Du:

Schritt für Schritt lernst Du  
deine eigenen Kompetenzen 
kennen. Am Ende weißt Du 
genau, ob ein sozialer Beruf 
das Richtige für dich ist.

Wer sich für ein FSJ oder 
BFD entscheidet, entschei-

det sich dafür nah am 
Leben zu sein und neue 

Perspektiven einzunehmen. 

ANSPRECHPARTNERINNEN
Stiftung kreuznacher diakonie

Ringstraße 58 · 55543 Bad Kreuznach
www.kreuznacherdiakonie.de

Miriam Klöß
Tel. 0671/605-3984  
miriam.kloess@kreuznacherdiakonie.de

Alexandra Lunkenheimer
Tel. 0671/605-2363 
alexandra.lunkenheimer@
kreuznacherdiakonie.de

In dieser Publikation wird auf eine geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet. Wo dies nicht möglich ist, 
wird zugunsten einer besseren Lesbarkeit das ursprüngliche grammatikalische Geschlecht verwendet. Es wird 
ausdrücklich darauf hingewiesen, dass damit auch das jeweils andere Geschlecht angesprochen ist. 

TRÄGER

Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine kirchliche Stiftung öff entlichen Rechts. 
Vor mehr als 130 Jahren als Diakonissen-Mutterhaus gegründet, hat sie ihren 
Sitz heute in Bad Kreuznach. Ihren diakonischen Auftrag versteht sie als gelebte 
christliche Nächstenliebe für Menschen, die Hilfe und Unterstützung benötigen. 
Rund 6.800 Mitarbeitende setzen sich täglich dafür ein, dass Kranke gesund werden, 
Menschen mit Behinderung eine Teilhabe möglich ist, Kinder und Jugendliche 
sich gut entwickeln, Senioren möglichst selbstbestimmt leben und Menschen 
ohne Wohnung eine Perspektive entwickeln können. In Hospizen begleiten wir 
Menschen in der letzten Lebensphase. Die Stiftung kreuznacher diakonie bietet 
vielfältige Ausbildungs- und Qualifi zierungschancen in Berufen des Sozial- und 
Gesundheitswesens und steht für sinnstiftende, sozial-diakonische Dienstleistungen 
auf Basis christlicher Werte.

FREIWILLIGES 
SOZIALES JAHR ODER 
BUNDESFREIWILLIGEN 
DIENST
bei der Stiftung kreuznacher diakonie

Folgt uns auch auf Social Media 

unter kreuznacher_diakonie
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DU HAST DIE WAHL
Die praktische Ausbildung fi ndet in folgenden 
Einrichtungen statt:

Krankenhäuser

Hospize

Seniorenhilfe und Sozialstationen

Behindertenhilfe

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Wohnungslosenhilfe

DEINE AUFGABEN
Verantwortung übernehmen

  Unterstützung bei medizinisch-pfl egerischen 
Aufgaben

Mitarbeit bei der Planung von Projekten 

  Hilfe bei der Körperpfl ege und den Mahlzeiten

  Unterstützung bei der Betreuung und Pfl ege kranker 
Menschen

  Integration und Förderung von Menschen mit Behin-
derung

Mitgestaltung der Freizeit 

DAS SIND DEINE VORTEILE 
 ein aufgeschlossenes Team

ein monatliches Taschengeld von 426 Euro 

30 Tage bezahlten Urlaub

  Übernahme der Beiträge der Sozialversicherung: 
Kranken-, Unfall-, Pfl ege-, Renten- und Arbeitslo-
senversicherung

  Ansprüche auf Kindergeld und (Halb-) Waisenrente 
bleiben bestehen

Teilnahme an Seminaren (Diakonisches Werk)

Teilnahme an innerbetrieblichen Fortbildungen

Berufl iche Orientierung

FSJ und BFD sind die Chance, einen tiefen Einblick in 
die unterschiedlichen Einsatzfelder sozialer Berufe zu 
erlangen und sich so berufl ich zu orientieren.

Bessere Chancen beim Berufseinstieg

Die Freiwilligen entwickeln Kommunikations- und Ko-
operationsfähigkeit. Du bekommst Einblicke in soziale 
sowie kulturelle Zusammenhänge. Vor allem aber 
zeigst Du Dein Engagement für Mitmenschen. Du tust 
etwas für Andere, verantwortungsvoll, freiwillig, ehren-
amtlich. Das schätzen auch künftige Arbeitgeber.

LUST AUF MENSCHEN?
Die Schule ist  zu Ende. Du willst etwas mit Men-

schen machen und Dich sozial engagieren? Ob mit 

Kranken, Senioren, Menschen mit Behinderung, 

Kinder- und Jugendlichen oder Wohnungslosen, Du 

kannst etwas bewegen! Du passt perfekt zu uns – 

da sind wir uns sicher!

Dein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder Deinen 

Bundesfreiwilligendienst (BFD) kannst Du in un-

seren Einrichtungen in Rheinland-Pfalz, Hessen und 

dem Saarland machen.

Faktencheck
FSJ
>  Dein FSJ dauert sechs oder zwölf 

Monate und kann auf 18 Monate 
verlängert werden

>  Voraussetzung ist mindestens die
Berufsbildungsreife

>  Du bist mindestens 16 Jahre alt und 
hast das 27. Lebensjahr nicht vollendet 

BFD
>  Ein BFD dauert sechs bis zwölf Monate
>  Voraussetzung ist mindestens die 

Berufsbildungsreife 

>  Es gibt keine Altersgrenze


